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INNOVATIONS IN BREAST RECONSTRUCTION TO IMPROVE

SELF-PERCEPTION AND WELLNESS

“SELF PERCEPTION” E BENESSERE 
PSICOFISICO: L’INNOVAZIONE 
NELLA RICOSTRUZIONE 
MAMMARIA



CON IL PATROCINIO DI

Sotto l’egida di I.I.S.C.R.E. Istituto Italiano Scienze Chirurgiche Ricostruttive ed Estetiche

Provincia di Padova 
Città di

Piazzola sul Brenta



La terza edizione del Padova Breast Meeting sarà dedicata alle innovazioni 
nella Chirurgia Plastica Ricostruttiva della Mammella e, grazie al confronto 
con altri colleghi, verterà su due temi fondamentali: come ottenere risultati 
eccellenti nella ricostruzione mammaria, e come migliorare la qualità di vita 
delle pazienti e dell’auto-percezione della mammella ricostruita; grazie ad 
un approccio integrato ricostruttivo, riabilitativo, psicologico e nutrizionale.
L’ultima parte della giornata, come nelle precedenti edizioni, verterà sulla 
Medicina del Benessere, in particolare sui concetti di “patient perception” 
e di “patient education”, vista la velocità in cui evolve la Chirurgia Plastica 
Ricostruttiva Rigenerativa ed Estetica della Mammella, coinvolgendo anche 
le Associazioni delle pazienti.
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Presidenti del Convegno

Prof. Franco BASSETTO
Direttore U.O.C. Chirurgia Plastica e Ricostruttiva
Dipartimento di Neuroscienze, Azienda Ospedale-Università Padova

Prof. Antonio PAOLI
Direttore del Laboratorio di Fisiologia della Nutrizione e dell’Esercizio
Dipartimento di Scienze Biomediche, Università di Padova

Prof. Vincenzo VINDIGNI
Professore Ordinario, Chirurgia Plastica e Ricostruttiva
Dipartimento di Neuroscienze, Azienda Ospedale-Università Padova

 



PROGRAMMA
09.00 – 09.30  Apertura Registrazioni

09.30 – 09.35  Saluto di benvenuto 
            Isabella Longo –Fondazione G. E. Ghirardi Onlus

09.35 – 09.45  Presentazione del Meeting e Saluti delle Autorità 
            Franco Bassetto (Padova), Antonio Paoli (Padova), Vincenzo Vindigni (Padova)

MODERATORI:   Franco Bassetto (Padova), Vincenzo Vindigni (Padova)

09.45 - 10.00    Anche alla Biennale 2024 di Venezia si parla di “Breasts”
            Carolina Pasti (Milano)
 
10.00 – 10.20   Il ruolo dell'immagine corporea nella qualità di vita delle pazienti con  
  cancro al seno - Silvia Cerea (Padova), Marta Ghisi (Padova)
  
10.20 – 10.40   Innovations in Breast Reconstruction to improve patient    
  “self-perception” - Juame Masià (Barcelona -Spain)
 
10.40 – 10.50   Discussione
  
10.50 – 11.15  Coffee Break 

I SESSIONE - LA RICOSTRUZIONE MAMMARIA IMMEDIATA
MODERATORI:  Eugenio Fraccalanza (Venezia-Mestre), Leonardo Sartore (Vicenza)

11.15 – 11.35 Ricostruzione Mammaria Pre-Pettorale Immediata con Protesi 
  Fabrizio Meggiolaro (Padova), Laura Pandis (Padova)

11.35 – 11.55 Ricostruzione Mammaria Immediata con Tessuti Autologhi
  Cristina Garusi (Milano)

11.55 – 12.05    Discussione

II SESSIONE - MATERIALI INNOVATIVI E RICOSTRUZIONE MAMMARIA
MODERATORI:  Fabrizio Schonauer (Napoli), Tito Brambullo (Padova)

12.05 – 12.20    Il ruolo delle Matrici Dermiche biologiche nella ricostruzione   
  immediata - Giorgio Berna (Treviso)

12.20 – 12.35 Il ruolo delle Matrici Dermiche sintetiche nella ricostruzione   
  immediata - Giovanni Dal Pra (Roma)

12.35 – 12.50  Il ruolo delle Matrici Dermiche negli Interventi Secondari 
  Vincenzo Vindigni (Padova)

12.50 – 13.05    Ricostruzione Mammaria in 2 tempi: nuovi approcci 
   Paolo Cristofolini (Trento)
 

 



13.05 – 13.20 La ricostruzione del Complesso Areola Capezzolo 
  Cosmo Maurizio Ressa (Bari)

13.20 – 13.35  L’espansione pre-pettorale con matrice: indicazioni e criteri di   
  scelta - Alberto Rivarossa (Fossano, CN)

13.35 – 14.20 Lunch

LUNCH SYMPOSIUM – NON ECM 
  PREVENZIONE COME MIGLIOR INVESTIMENTO   
  CLINICO NELLE COMPLICANZE DELLA    
  RICOSTRUZIONE MAMMARIA DTI 
MODERATORE:  Franco Bassetto (Padova)

14.20 – 14.40  Prevenire e non prevenire: cosa cambia per la paziente –   
  Alberto Rivarossa (Fossano, CN), Giorgio Berna (Treviso)
              
14.40 – 14.50  Il punto di vista delle donne: “Survey Europa Donna” –  TBD
              
14.50 – 15.00  Sviluppo e corretto utilizzo – interpretazione delle buone   
  pratiche cliniche – Martin Iurilli (Trieste)

 
III SESSIONE - QUALITA’ DELLA VITA, NUTRIZIONE E BENESSERE   
    DOPO LA RICOSTRUZIONE MAMMARIA
MODERATORI:  Antonio Paoli (Padova), Laura Pandis (Padova)
 
15.00 – 15.20 Aspetti psicologici - Rossana Schiavo (Padova), Romina Spina   
  (Padova)

15.20 – 15.40 Aspetti nutrizionali ed esercizio fisico - Tatiana Moro (Padova)

15.40 – 15.55 Il ruolo delle Associazioni nella promozione del Benessere   
  Psico-Fisico - Agnese Ferrara (Roma)

15.55 – 16.00   Il rapporto “umano” tra medico, paziente e le Associazioni   
  Sparviero Tortello (Torino)

IV SESSIONE – TAVOLA ROTONDA
MODERATORI:  Agnese Ferrara (Mani sul Cuore, Roma), Franco Bassetto (Padova)

16.00 – 17.00 Le Associazioni incontrano Ricercatori e Clinici
  Marina Franceschi (Run For IOV, Padova), Ivana Simeonato (Volontà di  
  vivere, Padova), Valentina Ruble (Progetto 29 giorni, Padova), Elisa   
  Ragazzi (aBRCAdabra ETS, Padova)

 
17.00 – 17.30 Take Home Messages - Franco Bassetto (Padova), Antonio Paoli   
  (Padova), Vincenzo Vindigni (Padova) 

 



INFORMAZIONI GENERALI

Organizzato da: FONDAZIONE G. E. GHIRARDI ONLUS - www.fondazioneghirardi.org 
In collaborazione con: MEDI K srl

Provider e Segreteria Organizzativa
Padova | Sede Legale e operativa
Via Vincenzo Stefano Breda, 36/B
35010 Limena (PD)
www.medik.net
T. 049 8170700
E-mail: segreteria.eventi@medik.net 

SEDE DEL CONVEGNO

Villa Contarini - Fondazione G.E. Ghirardi 
Via Luigi Camerini, 1 - 35016 - Piazzola sul Brenta (Pd)

Come raggiungere la sede congressuale
Autostrada A/4 Milano-Venezia: uscita PADOVA OVEST.
Seguire la tangenziale in direz. Limena – Piazzola sul Brenta;
proseguire poi sulla SS in direzione Piazzola sul Brenta.

L’iscrizione all’evento è gratuita e OBBLIGATORIA per tutti i partecipanti e potrà essere 
effettuata nel sito:
https://www.medik.net/events/3rd-padova-breast-meeting/

ISCRIZIONI



 
Il Convegno è stato accreditato presso la Commissione Nazionale per l’Educazione 
Continua in Medicina del Ministero della Salute.
Crediti assegnati:  4,2
Provider ECM: Medi K Srl – ID 41

Figure Professionali Accreditate:
L’evento formativo è rivolto alle seguenti figure professionali:
• Medico Chirurgo - Disciplina: Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Oncologia,   
  Chirurgia Generale, Endocrinologia, Fisiatria, Radioterapia e Radiodiagnostica
• Infermiere
• Fisioterapista 
• Massofisioterapista iscritto all’elenco speciale
• Biologo
• Chimico
• Psicologo (Psicoterapia, Psicologia)

Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno:
•  essere specializzati nelle discipline indicate sul programma;
•  presenziare al 90% dei lavori scientifici accreditati (verifica presenza con firma su   
   registro)
• compilazione del questionario di apprendimento e gradimento

ATTESTATI
A fine evento, tutti i discenti riceveranno l’attestato di partecipazione via e-mail.

L’attestato con i crediti ECM verrà spedito entro 90 giorni via posta elettronica, dopo la 
verifica di tutti gli adempimenti ECM (superamento del questionario di apprendimento, 
compilazione del questionario di gradimento e verifica della partecipazione almeno al 
90%).

ECM – EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
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